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Програма „Еразъм +“ на ЕК, Ключова дейност 1, сектор „Училищно образование“ 

 

СУ „Св. Св. Кирил и Методий“, с. Гърмен има удоволствието да Ви съобщи, че от 22.06.2026 до 

28.06.2026 в град Фигейра да Фош в Португалия ще се проведе мобилност на 15 наши 

преподаватели и представители на непедагогическия персонал.  

Проектът има за цел да обогати професионалните и личностните компетентности участниците, 

да насърчи обмена на добри практики и да подпомогне развитието на европейското 

измерение в образованието в следните направления: 

 Управление на стреса и умственото благосъстояние  

 Когнитивна гъвкавост в образованието  

 Включваща комуникация  

 Междукултурни умения  

 Личностно израстване за учители 

За да обхванат тези толкова важни за работата на нашето училище теми, участниците ще бъдат 

разделени на пет групи от по трима души, които впоследствие да обменят наученото помежду 

си, както и с колегите си в България. Вярваме, че подобни инициативи на Европейската 

комисия дават уникален шанс и огромен стимул за развитие на училища от малките населени 

места като нашето. 

 

 

Финансирано от Европейския съюз. Изразените възгледи и мнения обаче принадлежат изцяло на техния(ите) 

автор(и) и не отразяват непременно възгледите и мненията на Европейския съюз или на Европейската изпълнителна 

агенция за образование и култура (EACEA). За тях не носи отговорност нито Европейският съюз, нито EACEA. 

 


